
PONDELOK 5.062 obilniny,mlieko 180/200/220/250

4.002 obilniny 15/18/21/24

18.009 obilniny,mlieko 140/180/230/280

14.041 vajcia 25/50/75/100

3.003 obilniny 40/60/80/100

1748/2247 (kJ) 1.026 150/200/200/250

2942/3885 (kJ)

UTOROK 5.081 obilniny,mlieko,zeler 180/200/220/250

7.023 obilniny 86/112/128/154

17.011 110/150/170/190

1.026 150/200/200/250

22.001 90/200/200/250

2350/3284 (kJ)

3687/4330 (kJ)

STREDA 5.123 obilniny,vajcia,mlieko,zeler 180/200/220/250

15.007 obilniny,vajcia,mlieko 220/260/320/380

1.023 200/200/200/250

22.011 75/150/150/200

2795/3662 (kJ)

4242/5351 (kJ)

ŠTVRTOK

0/0 (kJ)

0/0 (kJ)

PIATOK

0/0 (kJ)

0/0 (kJ)

Mlieko, mliečne výrobky a ovocie ,,Školského programu" s finančnou podporou Európskej únie.

Zmena jedálneho lístka je vyhradená!

Hlavná kuchárka: Angelika Némethová Vedúca ŠJ: Iveta Pivková

JEDÁLNY LÍSTOK

26.10.2026 - 30.10.2026

Hmotnosť porcie

26.10.

Polievka mrkvová

Jačmenné krúpky
Prívarok šošovicový so zemiakmi
Varené vajcia
Chlieb k prívarku

Číslo normy AlergényObed

28.10.

Polievka sedliacka

Bravčové stehno s lečom

Ryža dusená

Voda s ovocným sirupom s najmenej 50 % ovocnej zložky

29.10.

30.10.

27.10.

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu

Banány

Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami *

Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom

Voda

Jablká


